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Frische Impulse fiir deinen Schwimmunterricht

Neue ldeen, aktuelle Themen und jede Menge Praxis fur deinen Unterricht: Unsere kommenden aqua-
perfect Weiterbildungen liefern dir wertvolle Impulse fir deinen Schwimmlehreralltag.

Darf es auch mal DIAGONAL sein?

Entdecke neue und kreative Organisationsformen fiir mehr
Abwechslung im Wasser.

Samstag, 13. Juni 2026
® Malans (GR)
Jetzt anmelden

Sportverletzungen im Schwimmsport

Verletzungen erkennen, vorbeugen und richtig reagieren — flir mehr
Sicherheit im Trainingsalltag.

<
Sonntag, 23. August 2026 @ <£f&~
® Ziirich (SSA Riedtli)
Jetzt anmelden

Psychische und physische Notfalle im Schwimmunterricht

Sicherheit gibt Vertrauen: Erweitere dein Wissen flir anspruchsvolle
Situationen am Beckenrand. @.

£
Sonntag, 30. August 2026
® Ziirich (SSA Buhn) «)(7~
“r Jetzt anmelden

Schnelligkeitstraining im Schulschwimmen und Breitensport

Wie férderst du Geschwindigkeit spielerisch und effektiv? Hol dir

praxisnahe Ubungen und Trainingsformen. '
Sonntag, 6. September 2026 '
® Zirich (SSA Altweg)

“~ Jetzt anmelden


https://amxe.net/3savmyg3-6zyc540m-6m58pi9z-13jc
https://amxe.net/3savmyg3-6zyc540m-8v165o9y-krv
https://amxe.net/3savmyg3-6zyc540m-d6ntduhz-5ci
https://amxe.net/3savmyg3-6zyc540m-gfc4tbgn-1dp4
https://amxe.net/3savmyg3-6zyc540m-kf4b34cm-16mr
https://amxe.net/3savmyg3-6zyc540m-n7z0bd47-1cft
https://amxe.net/3savmyg3-6zyc540m-q0cr4otj-v1f
https://amxe.net/3savmyg3-6zyc540m-sv7v48xy-1afy
https://amxe.net/3savmyg3-6zyc540m-ye8w0guf-1ahw
https://amxe.net/3savmyg3-6zyc540m-6q3c6kef-rbf
https://pdfcrowd.com/api/html-to-pdf-api/?ref=pdf
https://pdfcrowd.com/?ref=pdf
https://pdfcrowd.com/html-to-pdf/?ref=pdf

Liebevoll Grenzen setzen

Klare Kommunikation, wertschatzende Fiihrung und ein positives
Lernklima im Schwimmunterricht mit Kindern.

Mittwoch, 9. September 2026
® Zug (Klubschule Migros)
~ Jetzt anmelden

Ausbildung zur Schwimmlehrperson

Brauchst du Verstarkung in deinem Schwimmlehrerteam?
Am 29.08.2026 startet ein neuer Kurs aqua-basics, das Einstiegsportal zur Schwimmlehrerausbildung.

Anschliessend kdnnen die Kandidaten sich im aqua-baby oder aqua-family zur Eltern-Kind-
Schwimmlehrperson ausbilden lassen oder im aqua-technic den Grundstein zur/zum Schwimminstruktor:in
legen.

Samstag/Sonntag 29./30. August + Sonntag 13. September 2026
® Ziirich (SSA Altweg)
r Jetzt anmelden

Die Pldtze sind begrenzt — sichere dir jetzt deinen Kursplatz und bring frischen Schwung in deinen
Unterricht!

Wir freuen uns auf dich.
Dein swimsports-Team

Bleib auf dem Laufenden

Immer wissen, was lauft? Folge uns auf Social Media und verpasse keine Updates.
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