
ALLGEMEINBILDUNG 
ESA

WOGA® 
(WASSER 
YOGA)

RIVERA (TI)

In diesem Seminar lernen Sie die didaktischen Grundlagen
und die Unterrichtsmethoden für WOGA® (Wasseryoga)
anzuführen. Das esa Grundteil  (erste 3 Tagen) ist für
diejenigen, die noch nicht esa Leiter/innen sind. Sie haben
aber eine persönliche Erfahrung über Körperarbeit. Der esa
zweite Spezialteil is für diejenigen, die bereits den esa
Grundkurs erfüllt haben (auch in eine andere Disziplin) und
den vorbereitender Modul 1+2 besucht haben. Für beide
Module ist ein vollständiger beruflicher Lebenslauf (CV)
erforderlich. Voraussertzung für beide Module ist die
Teilnahme am Erlebnisserminar  WOGA® 1-2  und ein Basis
Pool/BLS-AED Ausweis.

Richtprogramm:  Kurs 611.1/24 und 611.2/24
 

Ort: Water Nest - Via alle Gerre 49, Rivera (Tessin)
Teilnehmer: mindestens 4 Personen - max 6  
Unterricht: 42 Stunden (21 Stunden pro Modul)
Kurspreis: CHF 580.-- (CHF 290.-- für 1 Modul)
Poolgebühren: CHF 25.--pro Modul
Richtzeiten folgen
Voraussetzungen: WOGA® 1-2, Basispool SLRG
Ausweis und BLS-AED Zertifikat. Nur für den 2.Teil
Abgeschlossenes und gültiges esa- Leiterzertifikat
zusätzlich zum Modul WOGA®1-2
Anmeldung: Loretta - email: wogaeu@gmail.com  
Anmeldeschluss: 12.07.2024

Unterkunft: kontaktieren Sie Loretta - wogaeu@gmail.com

Freue mich auf ein Treffen mit dir

Gianni De Stefani

 12.8.-17.8.2024


