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Reglement fur den Ausbildungskurs
aqua-technic.ch und die Prufung aqua-technic.ch

Art. 1 Allgemeines

Art. 2
2.1.

2.2.

2.3.

2.4

2.5.

Art. 3

3.1.

3.2.

3.2.1.

swimsports.chistzustandig furden Ausbildungskurs aqua-technic.ch sowie die Prifung
aqua-technic.chund stelltdie entsprechenden Ausweise aus. swimsports.chflhrtdiese
Ausbildung entsprechend den Bedurfnissen seiner Kollektivmitglieder und weiterer
Interessiertendurch.

Kursziel, Kursdauer, Zulassungsbedingungen

Die Teilnehmenden entwickeln ihr Wissen und Kénnen in den Schwimmarten so, dass
korrektes Vorzeigen undgenaues Analysierenim Schwimmunterricht moglich sind.

Kursdauer

Der aqua-technic-Kurs umfasst mindestens 25 Unterrichtslektionen aufgeteilt auf zwei
Wochenenden. Die Prufung aqua-technic.ch wird separatabgelegtunddauert 1/2 Tage.

Zulassungsbedingungen

Voraussetzung fir den Besuch des aqua-technic.ch ist der Kurs aqua-basics.ch oder die
Dispensation von demselben. Zumindest dessen erster Teil muss bei Beginn des 1. Teils
aqua-technic.ch absolviert worden sein. Der zweite Kursteil aqua-technic.ch kann nur
besuchtwerden, wennder Kurs aqua-basics.ch abgeschlossen und dessen Theorieprufung
bestandenist.

Befreiung vom Kurs und / oder von der Prlafung aqua-technic.ch fur den Einstieg in die
Ausbildungaqua-kids.ch: siehe Reglement WAKI.

Wahrend dem Kurs aqua-technic.ch kann die ZUP-Anerkennung erworben werden. Die
technische Standortbestimmung wahrend dem Kurs muss bestanden werden.
(Zulassungsbedingung umindie J+S-Ausbildung einzusteigen).

Prufung

Die Prufung aqua-technic.ch wird separat durchgefuhrt. Sie findet mindestens zweimal
jahrlich statt. Die Anmeldung kann unabh&ngig vom Zeitpunkt des absolvierten aqua-
technic-Kurseserfolgen.

Esqibt2 Prufungsniveaus: Aund B. Das Niveau Bist einfacher und erlaubtden Einstieg indie
Kurse aqua-kids.ch.Die Prufung A (hdéhere Anforderungen) ist Voraussetzung fur die
Ausbildungenaqua-prim.ch.

Fur beide Niveaus setzt sich die Gesamtnote aus einer Theorie- und zwei praktischen Noten
(Antriebskompetenz und Schwimmarten) zusammen.

Anforderungen Theorieprifung Aund B

Kenntnisse der Modelleim Schwimmsport und der biomechanischen Grundséatze. Die
Schwimmartenkennen, erklaren und analysierenkdénnen.

Anforderungen praktische Prifung Aund B
Die Kandidatinnen und Kandidaten kbénnen:
Die Antriebskompetenzen korrektvorzeigen-
Beurteilungskriterien:
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3.2.2.

3.3.

3.4.

3.5.

-Form
- Bewegungseffizienz

Die Schwimmarten Brust, Kraul und Ruckenkraul 25 m korrektvorzeigen.

Beurteilungskriterien:
-Wasserlage

- Armbewegung

- Beinbewegung

- Koordination

- Atmung

Die Prufung Bisterfullt, wenn
¢ inderTheorie mindestensdie Note 2.5von maximal4 erreichtwurde.

e bei den Antriebskompetenzen eine Durchschnittspunktzahl von mindestens 7
Punkten (bei 11 mdglichen) erreicht wurde und dabei hdéchstens eine der einzelnen
Ubungenwenigerals 7 Punkte erzielten.

¢ inder Schwimmarten eine Durchschnittspunktzahl von mindestens 5 Punkten (bei 11
maoglichen) erreicht wurde und dabei héchstens eine der einzelnen Ubungen weniger
als 5 Punkte erzielte.

Die Prufung Aisterfullt, wenn
e inderTheorie mindestensdie Note 2.5von maximal4 erreichtwurde.

e bei den Antriebskompetenzen eine Durchschnittspunktzahl von mindestens 7
Punkten (bei 11 mdglichen) erreicht wurde und dabei héchstens eine der einzelnen
Ubungenwenigerals 7 Punkte erzielte.

¢ inder Schwimmarten eine Durchschnittspunktzahl von mindestens 8 Punkten (bei 11
maoglichen) erreicht wurde und dabei héchstens eine der einzelnen Ubungen weniger
als 5 Punkte erzielte.

Bei Nichtbestehen der Prifung B oder A muss nur der nicht bestandene Teil (Theorie,
Antriebskompetenzen, Schwimmarten) wiederholt werden. Es ist nur eine
Prafungswiederholung innerhalb von 12 Monaten nach der Bekanntigabe des
Prafungsresultats maoglich. Bei Nichtbestehen der Prifungswiederholung Niveau B muss
mindestens ein Jahr und maximal 3 Jahre gewartet werden bis zu einem nachsten Versuch.
In dieser Zeit muss entweder der Kurs aqua-technic.ch wiederholt werden bevor erneut eine
Prifung B aqua-technic.ch absolviert werden kann oder ein anderer Nachweis erbracht
werden (zB. Nachweis von 1-2 absolvierten Kursen aqua-progress.ch oder von gefuhrten
Trainings in einem Verein), dass an den Schwimmkompetenzen gearbeitet wurde. Es muss
die ganze Prafung B wiederholt werden.
Bei bestandener Prifung B kann die Prifung A jederzeit wiederholt werden (nur der Teil
Schwimmart).

Wenn eine Person in eine weiterfihrende Ausbildung z.B. aqua-prim.ch einsteigen méchte,
die Prufung aber nur mit Niveau B bestandenen hat, so kann sie die Prifung vor dem Kurs
aqua-prim.ch nochmals absolvierenumdas Niveau A zu erreichen.

Die Prufungsbedingungen werden von der Ausbildungskommission swimsports.ch
erlassen.
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Art. 4 Zustandigkeiten

Far die Organisation und Durchfihrung des aqua-technic.ch sowie der Prufungen aqua-
technic.ch Niveau A und B ist ausschliesslich die vom Vorstand beauftragte
Ausbildungskommission zustandig. Die Durchfuhrung eines einzelnen Kurses kann an eine
andere Organisationdelegiertwerden.

Uber die Zulassung zu Aus- und Weiterbildungen sowie (iber die Abgabe von Ausweisen
entscheidetder Vorstand swimsports.ch endgultig.

Art. 5 Stoffprogramm

Die Lernziele, Inhalte, der Stoffplan und die Durchfihrungsform werden von der zustéandigen
Ausbildungskommission festgelegt.

Art. 6 Ausweise und Kontrollfihrung

Die Abgabe der Kursbestéatigung aqua-technic.ch und des Ausweises Uber die bestandene
Priafung aqua-technic.ch Niveau A oder B und deren Kontrolle erfolgt durch die
Geschéftsstelle von swimsports.ch.

Art. 7 Rekurse

Gegen Prufungsentscheide kann innerhalb von 30 Tagen nach Erhalt des schriftlichen
Entscheides bei der Ausbildungskommission aqua-technic.ch (Adresse Geschéftsstelle
swimsports.ch) Einsprache erhobenwerden.

Ein allfalliger Rekurs gegen diesen Entscheid ist innerhalb von 30 Tagen an den Vorstand
von swimsports.ch zu richten (Adresse Geschéaftsstelle swimsports.ch), welcher endgultig
entscheidet.

Art. 8 Schlussbestimmungen

In  séamtlichen im Reglement nicht aufgefuhrten Fallen entscheidet die
Ausbildungskommission aqua-technic.ch.

Dieses angepasste Reglement wurde an der Vorstandsitzung vom 08.03.2017 genehmigt
undtrittsofortin Kraft.
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