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	Formation IN - Préparation de leçon



	Groupe cible       

	Lieu / piscine       
	Date / heure       
	Leçon N°      
	Nom       

	Conséquences de la dernière leçon (forces et faiblesses de l’enseignant et des apprenants)

     
     
     


	Thème de la leçon

     
     
     
	Objectifs de la leçon

     
     
     




Introduction / partie principale / retour au calme

	Objectif partiel
	Durée
	Choix du sujet
	Matériel
	Forme d’organisation
	Evaluation

	     

	     
	     
	     
	     
	     

	Objectif partiel
	Durée
	Choix du sujet
	Matériel
	Forme d’organisation
	Evaluation

	     

	     
	     
	     
	     
	     


Date et signature du maître de stages :      
swimsports.ch 02/2009

