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Attestato CSA e accesso alle piscine

L'upi ha ricevuto da piu parti richieste di informazioni riguardanti I'attestato CSA e l'accesso
alle piscine.

Dal 2014 I'upi — Ufficio prevenzione infortuni — amministra il CSA. Le competenze necessarie
per I'ottenimento dell’attestato sono state elaborate d’'intesa con swimsports.ch, swiss-
swimming.ch e SSS. La preparazione e |'organizzazione dei corsi sono spiegate nel Safety
Tool CSA o al sito www.water-safety.ch.

Per I'upi & importante che il maggior numero possibile di ragazzi e ragazze in eta scolastica
ottengano I'attestato che puo essere rilasciato dai partner succitati, dagli insegnanti di
nuoto e dalle piscine che impiegano istruttori debitamente formati.

Firmando l'attestato, i responsabili confermano che le competenze richieste sono state
acquisite.

Il detentore ha dimostrato le seguenti competenze:

Controllo della sicurezza in acqua CSA

effettuare una capriola dal bordo in acque profonde
mantenersi in superficie sul posto per 1 minuto
Nome

nuotare 50 m e uscire dall'acqua -

Data di nascita
ha superato il CSA

Cognome

upi — Ufficio prevenzione infortuni

Data / Firma L —_

Non é rilevante che l'attestato sia stato rilasciato dalla scuola, da una piscina o da uno dei
partner. Le piscine che richiedono la presentazione del CSA se i ragazzi non sono
accompagnati dai genitori devono riconoscere tutti gli attestati CSA firmati e prowvisti di foto.
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http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_4.033.03_Schede%20didattiche%20Promozione%20della%20sicurezza%20a%20scuola%20%E2%80%93%20Controllo%20della%20sicurezza%20in%20acqua%20CSA.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_4.033.03_Schede%20didattiche%20Promozione%20della%20sicurezza%20a%20scuola%20%E2%80%93%20Controllo%20della%20sicurezza%20in%20acqua%20CSA.pdf
http://www.water-safety.ch/

